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Szanowni Panstwo,

Serdecznie zapraszamy do udziatu w obchodach Swiatowego Dnia Zespolu Downa,
ktore odbeda si¢ 21 marca 2026 r. (sobota) w godzinach 12:30-17:00.

Spotkanie bedzie miato miejsce w Bibliotece Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego
przy ul. Karola Szymanowskiego 3 w Bydgoszczy.

Wydarzenie stanowi okazj¢ do wspdlnego swigtowania, integracji oraz budowania swiadomosci
spotecznej na temat 0sob z zespotem Downa.

WOJEWODA Marszatek Wojewédztwa 3 | PATRONAT HONOROWY
KUJAWSKO-POMORSKI Kujawsko-Pomorskiego R sroc posacay
£+ | MICHAL SZTYBEL Piotr Cafbeck Rafata Bruskiego

Wydarzenie jest objete Honorowym Patronatem:

Patronat medialny objeli: 8 EZEEl Tvpiinfo_

POLSKIE RADIO BYDGOSZCZ

Do udzialu w wydarzeniu zapraszaja:

Katedra Pedagogiki Spotecznej, Wydzial Pedagogiki, Uniwersytet Kazimierza Wielkiego
w Bydgoszczy;

Chrzescijanskie Stowarzyszenie Dobroczynne OT w Bydgoszczy;
Dziecigce Graffiti w Bydgoszczy;

L’Arche Bydgoszcz;

Fundacja Trisomiaki;

Fundacja Teraz Wy;

Stowarzyszenie Zespolaki;

Fundacja Dom z Widokiem;

Fundacja Wspierania Dzieci 1 Mtodziezy z Niepetnosprawnosciag Amadeo;
Fundacja Sportolubni;

Fundacja Margoo;

Towarzystwo Przyjaciot Downa w Grudziadzu;

Koto Naukowe Pedagogiki Specjalnej ,,Agenci Specjalni"
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Sobota 21.03.2025

21 marca 2026 roku wspdlnie spotkamy si¢ w Bibliotece Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego przy
ul. Karola Szymanowskiego 3 w Bydgoszczy, aby obchodzi¢ Swiatowy Dzien Oséb z Zespotem
Downa. Jest dzien o glebokim znaczeniu symbolicznym i spotecznym.

Data 21.03 nawigzuje do trisomii 21. chromosomu, ktora stanowi biologiczne podtoze zespotu
Downa, a jednoczes$nie przypomina o wartosci ludzkiej réznorodnosci. Tegoroczne wydarzenie ma
charakter szczeg6lny, poniewaz taczy srodowisko akademickie z wieloma organizacjami
spotecznymi dziatajacymi na rzecz osob z trisomig 21 1 ich rodzin. Wspolne swictowanie
w przestrzeni Uniwersytetu podkresla, ze nauka, praktyka spoteczna i do§wiadczenie rodzin mogag
tworzy¢ spojng i solidarng wspolnote. Biblioteka Gtowna stanie si¢ tego dnia miejscem spotkania,
dialogu oraz wymiany wiedzy i1 doswiadczen. Obchody beda okazjg do zwickszania Swiadomosci
spolecznej na temat potencjatu, potrzeb 1 praw osob z zespotem Downa. To takze moment refleks;i
nad tym, jak budowac realng inkluzje w edukacji, kulturze 1 Zyciu publicznym. Obecno$¢ tak wielu
organizacji pokazuje sit¢ wspotpracy i odpowiedzialnosci za wspolne dobro. Wydarzenie ma wymiar
nie tylko symboliczny, lecz takze edukacyjny 1 wspolnototworczy. Jest to dzien, w ktorym
roznorodnos¢ celebrujemy jako wartos¢, a solidarnos$¢ przekuwamy w konkretne dziatania.

UWAGA!!! Szanowni Panstwo w tym roku zamiast oficjalnych przeméwien, zapraszamy Was
do otwarcia wydarzenia w wyjatkowy sposob, czyli wspolnego POLONEZA 1 czytania ksiazki
“Skarpetka NIE do pary - krotka opowies¢ o zespole Downa” autorstwa Anny Dolinskiej-Fojut.

Szanowni Panstwo, jezeli chcieliby Panstwo skierowa¢ stowo do organizatorow 1 uczestnikow
wydarzenia, z przyjemnoscig opublikujemy Panstwa listy lub tresci wystgpien na stronach
internetowych wszystkich organizatoréw. Bedziemy za nie bardzo wdzigczni, a przede wszystkim
bedziemy cieszy¢ si¢ z Panstwa obecno$¢ w tym waznym dniu.
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12:30 - 12:50
13:00 - 13:10

13:15-13:30
13:35-13:50

13:55 -14:00
14:15 -15:30

15:45 -16:45
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Ramowy Program

Rejestracja przybytych gosci

powitanie przybytych gosci przez Rektora Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego

1 Dziekan Wydziatu Pedagogiki - sala konferencyjna

otwarcie wydarzenia, Swigteczny Polonez - hol

zamiast przemowien wspolne czytania ksigzki

“Skarpetka NIE do pary - krotka opowiesé o zespole Downa” autorstwa Anny Dolinskiej-Fojut
- sala konferencyjna

Projekcja teledysku “Jestem” - sala konferencyjna

Wystepy artystyczne: Stowarzyszenie Zespolaki, Fundacja Trisomiaki, Fundacja Teraz Wy,
Fundacja Wspierania Dzieci 1 Mtodziezy z Niepelnosprawnos$ciag Amadeo,

Fundacja Margoo, Towarzystwo Przyjaciét Downa w Grudzigdzu, Grupa OKEY.

Warsztaty i prezentacja wystawy.

UWAGA: Warsztaty odbywaja si¢ rownolegle i liczba miejsc ograniczona!
Zapisy prosze dokona¢ poprzez wystanie e-maila do dnia 16.03.2026 na adres: macias@ukw.edu.pl

WARSZTATY:

1.15:45 - 16:45 Warsztat z Animatorem:

30 minut — zajecia ruchowe — taneczne (dynamiczne)

30 minut — zaj¢cia ruchowe — zabawy (stonowane)

Prowadzaca: Eliza Jaskowiak (animatorka zabaw dziecigcych w Klub Fikotki Asystenci: Paulina Kuras,
Ola Cieczko, Angelika Czapska, Mateusz Bielecki) sala nr 1

2.15:45 - 16:45 Warsztaty z eksperymentami.

30 minut — zaj¢cia z eksperymentami,

30 minut — gry stolikowe sala nr 2

3. 15:45 - 16:45 Warsztat 3. Pokazy gry boccia Fundacja Margoo z Osielska — Hol

4. 15:45 - 16:45 Warsztat — Hortiterapia, czyli ogrody w zaczarowane sloiku.

Prowadzaca mgr Natalia Gorecka-Dobbek sala nr 3

17:00 Zakonczenie wydarzenia, czyli wspolny tort i wspaniale smakolyki - hol
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